


3X1 SENZA SCONTI

• Nutrizionisti 

• Nutrizionisti in cucina 

• Associazione Nazionale



PREMESSE
• MOTIVAZIONI SALUTISTICHE CRESCONO 

VERTIGINOSAMENTE 

• CRESCONO I SUPERFOOD 

• CRESCONO I DELIVERY DI HEALTHY FOOD 

• NUOVI BISOGNI 

• NUOVI STILI DI VITA



IL PUNTO VENDITA COME 
UN AUTODROMO

• ELEVATI STANDARD DI 
SICUREZZA 

• C’È SEMPRE UN RETTILINEO 

• TECNICI QUALIFICATI 

• CURVE PERICOLOSE



STANDARD DI SICUREZZA

• 1980 AFFIDATA AL NEGOZIANTE sign. Giuseppe e la Sign.ra Maria 

• 2000 AFFIDATA ALL’ETICHETTA e al controllo qualità 

• AFFIDATA AL 2010 PREZZO 

• NEL 2020 È NELLE MANI DEL CONSUMATORE



IL CONSUMATORE NON SI..CURA

• OLIO EXTRAVERGINE D’OLIVA, secondo una ricerca 
l’85% degli oli non è più extravergine al momento 
dell’acquisto.  

• 1 italiano su 2 conserva l’olio vicino a fonti di calore 

• Il 70% conserva l’olio in contenitori non ermetici o non 
ha cura di avvitare il tappo 

• Il 95% degli italiani fa il soffritto



IL BOLLITO NON BOLLITO

“Perché devo prendere una carne straordinaria come quella della Granda e 
farla bollire? Cerco di preservare vitamine, proteine e proprietà organolettiche 
attraverso basse temperature e cotture prolungate, in modo che ne esca una 
carne viva che non ha più bisogno di salse forti per esprimersi”. 

Massimo Bottura



SUL RETTILINEO SI CORRE

• IL MONDO DEI FRESCHISSIMI 

• LA FRUTTA NON HA ETICHETTA



CURVE PERICOLOSE

«guilt lanes», i corridoi dei 
sensi di colpa 

VIE LE CARAMELLE DAI 
SUPERMERCATI 
BRITANNICI. 

La Stampa Alessandra Risso - 4/6/2018

IL PROIBIZIONISMO INSEGNA?



GUIDARE AGLI ACQUISTI  
O  

GUIDARE GLI ACQUISTI 

• informando e supportando il consumatore 

• interpretando il desiderio del consumatore e comunicarlo agli uffici acquisti 



CHE MACCHINA GUIDI?



I TECNICI…AI BOX

• SEMPRE PRESENTI 

• ASSISTONO IL PILOTA 

• FORMATI 

• VINCONO LA GARA

Responsabile del punto vendita e gli addetti al banco sono il front end



UN BOX E TANTI 
CONTENITORI

• PRODOTTI SALUTISTICI 

• PRODOTTI SALUTARI 

• PRODOTTI BIO 

• PRODOTTI VEGANI 

• LACTOSE FREE 

• GLUTEN FREE

• NICKEL FREE 

• PRIVATE LABEL 

• INTEGRALE SUPERFOOD 

• RICCO IN PROTEINE 

• KM ZERO 

• 100% ITALIANO



ANALISI ED INTERPRETAZIONE DEI DATI DI CONSUMO 

COMARKETING INFORM-A-TTIVO 

ATTIVITÀ DI FORMAZIONE

IL MOTORE



IL COLLAUDO
• Valutazione dei bisogni nutritivi ed energetici 

dell’uomo, degli animali e delle piante 

• identificazione  degli organismi  dannosi  alle derrate 
alimentari degli animali e delle piante 

• identificazioni e controlli di merci di origine biologica 

• controllo  e  studi  di  attivita', sterilita', innocuita' di 
insetticidi, anticrittogamici, antibiotici, vitamine, 
ormoni, enzimi 

• funzioni  di  perito  e  di  arbitratore in ordine a tutte le 
attribuzioni sopramenzionate 

LEGGE 24 maggio 1967, n. 396 Ordinamento della professione di biologo



L'Associazione Italiana Nutrizionisti in Cucina 
fornisce “il bollino” su prodotti e processi che 

abbiano i canoni e requisiti opportuni.
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